
 

 

  

 

 

 

明日から夏休みが始まります。 

 日頃、園では経験できないことをこの期間に体験して下

さい。また、十分な親子のスキンシップの時でもありますの

で、楽しい思い出をたくさん作ってあげて下さい。夏期保育

の時、元気な姿で会えるのを楽しみにしています。 

 

冷房の部屋から抜け出して外遊びもしましょう。 

親子で歩く・走る等、体を動かしいろいろな体験をしま 

しょう。 

睡眠時間をたっぷり取りましょう。 

耳・鼻・歯等の病気は、この休み中に治療を！ 

偏食をなくせるといいですね。 

熱中症の予防のため、水分をたくさん取り外遊びの着帽 

と暑い時間の外遊びは、極力さけるようにしましょう。 

 

子どもでも出来るお手伝いを！ 

新聞受けから新聞を取ってくる、食後の後片付け等のお手

伝いがあります。お手伝いをしたら「えらいね、いい子だね。」

ではなく「ありがとう、ママ助かるわ。」とほめて下さい。

手伝いをする事で、「自分も誰かの役に立っている」という

気持ちや周囲の人への気づかいも、次第に育っていくと考

えられます。「手伝いが出来た。」など、誰かの役にたった機

会などに、出来た喜びを教え、ほめてあげる事が大切です。 

 

夏 期 保 育 

日 曜 行 事 降 園 持ってくる物 

8/20 火 お誕生日会 13時00分 給食セット 

8/21 水 西瓜割り 13時00分 給食セット 

8/22 木 プール 13時00分 給食セット 

8/23 金 プール 13時00分 給食セット 

※暑いですので夏期保育も水筒を持たせて下さい。 

 

長期の夏休みとなりますので、幼稚園では上の表の通り、

夏期保育の日を設定しました。夏ならではの楽しさを体験

させたいと思います。 

 

◎お子様に安全な夏休みを！ 

 幼児や、低学年児童に対する悲惨な事件が起きています。 

一人歩き、一人遊び、水の事故にも注意をお願いします。 

 

※緊急連絡について 

夏休み中幼稚園では、土・日曜と 8/13～8/19 のお盆休み

以外は、日直の先生が、午前 8 時から午後 4 時まで在園し

ています。それ以後の連絡は、幼稚園の携帯 090-3808-7104 

へ電話して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

キッズ予定表（8月） 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み、自然の中で遊びましょう。 

 子供の成長には、近くや遠くを見たり細かく見たり、大ま

かに見たり、追いかけてみたり、様々な見方が出来るように、

いろいろと見るものが必要です。 

 それぞれの感覚（嬉しい、楽しい、きらい、好き、寂しい、

悲しい、困った）が豊かな感情を生み出す経験として、自然

ほど多様なものはないでしょう。 

 この夏、旅行や近くの自然の豊かな場所へ出かけられた

時には、自然とのふれあいを大切にしていただければ幸い

です。また、時間の許す限り、絵本を読んであげるなど子ど

もとの時間を作って下さい。 

日 曜 行事予定 

9/2 月 始業式 11 時 10 分降園 

9/3 火 給食開始・発育測定（年長） 

9/4 水 発育測定（年中） 

9/5 木 納入日・発育測定（年少） 

 園行事 朝 帰り  園行事 朝 帰り 

1(木)  〇 〇 16(金)    

2(金)  〇 〇 17(土)    

3(土)    18(日)    

4(日)    19(月)    

5(月)  〇 〇 20(火) 夏期保育 〇 〇 

6(火)  〇 〇 21(水) 夏期保育 〇 〇 

7(水)  〇 〇 22(木) 夏期保育 〇 〇 

8(木)  〇 〇 23(金) 夏期保育 〇 〇 

9(金)  〇 〇 24(土)    

10(土)    25(日)    

11(日)    26(月)  ○ ○ 

12(月) 山の日   27(火)  〇 〇 

13(火)    28(水)  〇 〇 

14(水)    29(木)  〇 〇 

15(木)    30(金)  〇 〇 

 31(土)    
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